प्रदेश  जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीको आ.व.०८१/ ०८२ को 
चौथो त्रैमासिक ( वैशाख १ गते देखि असार मसान्त सम्म) को प्रगति
तथा
सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३) र सूचनाको हक 
सम्बन्धी नियमावली,२०६५ को नियम ३ बमोजिम सार्वजनिक गरिएको प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय,बेनी, म्याग्दीसँग सम्बन्धित
स्वतः प्रकाशन
[image: ]             प्रकाशकः	
                                                     प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
       फोन नं. ०६९- ५२०५२५, ९८५७६२८८००
            वेवसाईट: www.homyagdi .gandaki.gov.np 
                                        ईमेल:healthofficemyagdi@gmail.com 
              २०८२ वैशाख २ गते

स्वतः प्रकाशनको परिचयः

            नेपालको संविधानको धारा २७ मा नागरिकको सूचनाको हक बमोजिम सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३)  तथा सूचनाको हक सम्बन्धी नियमावली,२०६५ र सरकारी निकायले स्वतः प्रकाशन गर्नुपर्ने विवरण सम्बन्धी निर्देशिका,२०७१ बमोजिम सार्वजनिक निकायहरुले सम्पादित प्रमुख क्रियाकलापहरुको विवरण प्रत्येक तिन महिनामा त्रैमासिक समय व्यतित भएको पन्ध्र दिन भित्र अध्यावधिक गरी प्रकाशन गर्नुपर्ने कानुनी प्रावधान रहेको छ । स्वतःप्रकाशनले सरकार र सार्वजनिक निकायहरुलाई पारदर्शी, जवाफदेही र जनमुखी बनाउने लक्ष्य राखिएको हुँदा सोही अनुरुप यस प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीले आ.व. २०८१।०८२को चौथो त्रैमासिक (वैशाख १ गते देखि असार मसान्त सम्म) मा सम्पादन गरेका प्रमुख क्रियाकलाप तथा कार्यक्रमहरु सबैको जानकारीको लागि प्रकाशन गरिएको छ ।

प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
२०८२।०४।०६ गते, मंगलबार














जिल्लाको परिचयः
नेपालको गण्डकी प्रदेश अन्तर्गत पहाडी जिल्लाको रूपमा रहेको म्याग्दी जिल्ला समुन्द्र सतहबाट न्युनतम ७९२ मिटर देखि अधिकतम ८१६७ मिटरको उचाईसम्म फैलिएर रहेको छ। १ नगरपालिका र ५ वटा गाउँपालिका भएको यो जिल्ला नेपालको केन्द्र भागमा अवस्थित छ।यस जिल्लाको कुल क्षेत्रफल २२९७ वर्ग कि.मी. रहेको छ।राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनुसार यस जिल्लाको कुल जनसंख्या १,०७,०३३ रहेको छ जस मध्ये ४८.७% पुरुष र ५१.३% महिला रहेका छन् ।यस जिल्लामा परिवारको औषत आकार ३.७१ व्यक्तिहरु रहेको छन् र जनघनत्व ४७ जना प्रति वर्ग कि.मी. रहेको छ ।यस जिल्लाको वार्षिक वृद्धि दर -०.५७% रहेको छ भने लैङ्गिक अनुपात ९५.०३ रहेको छ।
 भौगोलिक तथा राजनैतिक अबस्थाः
देशान्तरः  ८३0०८”  देखी ८३०५३”  पुर्वि देशान्तर
अक्षांशः  २८० २०”  देखि २८० ४७”  उत्तरी अक्षांश  
उचाइः  समुद्र सतहबाट ७९० मिटर (बेनी न.पा वडा नं. १  रत्नेचौरको कालिगण्डकी र ढौडेनी खोलाको दोभान पानी सतह ) देखि ८१६७ मिटर  (धौलागिरी प्रथम हिमाल) सम्मको भुभाग ।

क्षेत्रफलः २२९७.०६ वर्ग कि.मी (२,२९,७०६ हेक्टर) ।
औषत लम्बाइः करीब ६३ कि.मि.
औषत चौडाइः  करीब ३६.५ कि.मि.
राजनैतिक विभाजन : 
· १ नगरपालिका
· ५ गाँउपालिका
· १ प्रतिनिधि सभा निर्वाचन क्षेत्र
· २ प्रदेश सभा निर्वाचन क्षेत्र



सिमानाः
पूर्व :- मनाङ, कास्की, पर्वत
पश्चिम :- बागलुङ र रुकुम पूर्व  			 
उत्तर :- डोल्पा र  मुस्ताङ
दक्षिण :- बागलुङ

 म्याग्दी जिल्ला अन्तर्गतका जम्मा स्थानीय तह र वडाहरुः

	सि.न.
	     स्थानीय तह
	     केन्द्र
	वडाहरु
	कै

	१
	बेनी नगरपालिका
	      बेनी
	१०
	

	२
	मंगला गाँउपालिका
	  बाबियाचौर
	५
	

	३
	मालिका गाँउपालिका
	   दर्वाङ्ग
	७
	

	४
	धौलागिरी गाँउपालिका
	   मुना
	७
	

	५
	रघुगंगा गाँउपालिका
	  मौवाफाँट
	८
	

	६
	अन्नपुर्ण गाँउपालिका
	 पोखरेबगर
	८
	

	जम्मा
	
	
	४५
	






  हावापानी :
 यो जिल्ला नदीका खोच हुदै सामान्य पहाड र हिमाली श्रृंखलासम्म फैलीएको हुनाले यहाँको हावापानीमा पनि विविधता रहेको छ । म्याग्दी जिल्लाको हावापानीलाई निम्न चार भागमा विभाजन गरीएको छ ।
१.उप-उष्ण जलवायु -Sub-tropical climate) : जिल्लाको दक्षिणी भागमा होचो क्षेत्रमा १००० मीटरको उचाई सम्म यो खालको हावापानी पाइन्छ ।
२.समशीतोष्ण (Temperate Climate) : मध्ये पहाडी क्षेत्रका १००० मीटर देखि २००० मीटर सम्मको उचाई क्षेत्र  यस अन्तरगत पर्दछन ।
३.शीतोष्ण चिसो -Temperate  climate):  पहाडी क्षेत्रका २००० मीटर देखि ५००० मीटर सम्मको उचाईमा यो पाइन्छ । 
४.चिसो लेकाली हावापानी -Alpine climate):  ५००० मीटर देखि माथि  उच्च लेकाली हावापानी पाइन्छ । यो क्षेत्र हिउँदमा हिउँ भित्र रहन्छ भने गृष्ममा न्यानो रहन्छ । घाँस, जडिवुटी र चरनका लागि यो क्षेत्र अति उपयोगी छ ।







  प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीका काम, कर्तव्य र अधिकारः
· प्रदेश अन्तर्गत स्वास्थ्य निर्देशनालय मातहत कार्यालयको रुपमा रही प्रदेश र स्थानीय तहसँग समन्वय, सहजीकरण, सहयोग एवं तोकिए बमोजिम प्रदेशको निर्देशन भए अनुसार कार्यान्वयन गर्ने
· कार्यक्षेत्र भित्रका जिल्लाहरु तथा स्थानीय स्वास्थ्य संस्थाहरुलाई आवश्यक पर्ने खोप, अत्यावश्यक तथा गुणस्तर एवं संवेदनशिल औषधी तथा स्वास्थ्य सामाग्रीहरु भण्डारण तथा वितरणको योजना (मासिक, त्रैमासिक / चौमासिक, अर्धवार्षिक , वार्षिक) गरी कार्यान्वयन गर्ने,
· जनस्वास्थ्य तथा भेक्टर सर्भिलेन्स र विपद/महामारी व्यवस्थापन, सहजिकरण र समन्वय गर्ने,
· जनस्वास्थ्य अभियान सञ्चालन तथा सहयोग, समन्वय र सहजीकरण गर्ने,
· स्थानीय सरकार र स्वास्थ्य निकायहरु वीच समन्वय गर्ने,
· एकीकृत स्वास्थ्य सूचना विश्लेषण र अध्ययन गरी सो अनुसार योजना बनाउने एवं स्थानीय तहमा सहजिकरण तथा पृष्ठपोषण गर्ने,
· स्वास्थ्य सेवाको पहुँच, उपयोग बृद्धि गर्न आवश्यक योजना बनाउने, समन्वय तथा सहजीकरण गर्ने,
· सरकारी, निजी सहकारी द्वारा सञ्चालित स्वास्थ्य संस्थाहरु, कर्मचारीहरुको सुपरीवेक्षण, अनुगमन, नियमन तथा गुणस्तर सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· संस्थागत तथा जनशक्तिको प्राविधिक क्षमता अभिबृद्धि गर्ने,
· प्रादेशिक विशेष स्वास्थ्य एवं नियमित कार्यक्रमहरु (क्षयरोग तथा कुष्ठरोग नियन्त्रण, परिवार नियोजन, मातृ शिशु स्वास्थ्य, सामाजिक सुरक्षा, विमा, विशेषज्ञ, स्वास्थ्य शिविर लगायत हात्तीपाइले, पोषण, दादुरा खोप, लगायत अन्य विशेष कार्यक्रमहरु) को सञ्चालन, समन्वय र सहजीकरण गर्ने,
· वातावरणीय स्वास्थ्य, खानेपानी, सरसफाई तथा पेशागत स्वास्थ्य प्रबर्धन एवं व्यवस्थापन कार्य गर्ने,
· जनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· प्रदेश सरकारबाट तोकिएका कार्यहरु गर्ने,
· बहुक्षेत्रीय समन्वय सहजिकरण सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· आन्तरिक प्रशासन (आर्थिक, प्रशासनिक, व्यवस्थापन) सम्बन्धी कार्य गर्ने।

मौजुदा र पदपूर्तिको अवस्थाः

	सि.न.
	पदको विवरण
	सेवा
	समूह
	श्रेणी तह
	स्वीकृत दरबन्दी
	पदपूर्ति

	१
	ज.स्वा.अ.
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	७।८
	१
	१

	२
	हे.अ. वा सो सरह
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	५।६।७
	१
	१

	३
	प.हे.न.
	स्वास्थ्य
	प.हे.न.
	५।६।७
	१
	१

	४
	तथ्याङ्क अ / स
	प्रशासन
	विविध
	५।६
	१
	१

	५
	ल्याब टेक्निसियन
	स्वास्थ्य
	मे.ल्या.टे.
	५।६।७
	१
	१

	६
	प्रशासन अ / स 
	प्रशासन
	प्रशासन
	५।६
	१
	१

	७
	लेखा
	प्रशासन
	लेखा
	५।६
	१
	रिक्त

	८
	को.चे.अ.
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	४।५।६
	१
	रिक्त

	९
	ह.स.चा.
	ईन्जिनियरिङ
	मे.ई.
	श्रेणी विहिन
	१
	१

	१०
	का.स.
	प्रशासन
	प्रशासन
	श्रेणी विहिन
	२
	२







हाल कार्यरत स्थायी तथा करार ( श्रावण ६ गते, २०८२ )  सम्ममा  कुल जनशक्ति विवरणः
	सि.न.
	कार्यरत कुल जनशक्ति विवरण
	संख्या
	कै.

	१
	स्थायी दरबन्दी
	११
	

	२
	छात्रवृत्ति करार अन्तर्गत जनस्वास्थ्य अधिकृत
	२
	

	३
	कार्यक्रम करार अन्तर्गत विध्यालय नर्स
	१
	

	४
	अस्थायी पदपूर्ति करार ( का.स., ह.स.चा.)
	२
	

	                जम्मा
	१४
	









                                          कार्यालयको सांगठनिक संरचना
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                                                         नागरिक वडापत्र  
    
                                                          गण्डकी प्रदेश सरकार
                                                          स्वास्थ्य मन्त्रालय
                                                प्रादेशिक स्वास्थ्य निर्देशनालय
                                          प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
	सि.न.
	सेवाको विवरण
	सेवा प्राप्त गर्न लाग्ने
	प्राप्त गर्दा पेश गर्नुपर्ने कागजात
	जिम्मेवार फाँट / अधिकारी
	गुनासो सुन्ने अधिकारी
	कै

	
	
	समय
	शुल्क
	
	
	
	

	१
	खोप सेसन संचालनको तोकिएका खोप केन्द्रबाट खोप सेवा संचालनका लागि राष्ट्रिय खोप कार्यक्रम अन्तर्गतका भ्याक्सिन वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	खोप। कोल्डचेन फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	२
	स्वास्थ्य कार्यालय संचालनका लागि आवश्यक कमोडिटिज जस्तै परिवार नियोजन साधन, भिटामिन ए, आईरन चक्की आदि वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	सम्बन्धित फोकल व्यक्ति। स्टोर फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	३
	अत्यावश्यक औषधी तथा औषधीजन्य सामग्री र HMIS/LMIS तथा अन्य फाराम, सामग्री वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	स्टोर। तथ्यांक फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	४
	क्षयरोग, कुष्ठरोग, हात्तिपाईले, एच.आई.भी.। एड्स, कार्यक्रमसँग सम्बन्धित औषधी तथा सामग्री वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा रोग नियन्त्रण फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	५
	महामारी । विपदको समयमा आवश्यक पर्ने औषधी, सामग्री वा अन्य व्यवस्थापन कार्यका साथै रोगको सर्भिलेन्स गर्ने
	  १
घण्टा ३०
मिनेट
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जिल्लाको लक्षित जनसंख्याको विवरणः
यस आ.व. ०८१।८२ को लक्षित जनसंख्याको विवरण तपसिलमा उल्लेख भए अनुसार रहेको छ ।
		लक्षित जनसंख्याको विवरण

	कुल जनसंख्या
	१०१७६२

	१ वर्ष मुनिका बालबालिकाहरुको संख्या
	१७२४

	२ वर्ष मुनिका बालबालिकाहरुको संख्या
	३४१५

	६-५९ महिनाका बालबालिकाहरुको संख्या
	७२३४

	विवाहित प्रजनन उमेरका महिलाहरुको संख्या (१५- ४९ वर्ष)
	२२६३८

	प्रजनन उमेरका महिलाहरुको संख्या (१५- ४९ वर्ष)
	२९६२७

	अपेक्षित गर्भावस्था
	२१२०

	अपेक्षित जीवित जन्म
	१७९०

	किशोरकिशोरीको जनसंख्या (१०-१९ वर्ष)
	१९६५६




सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरुको विवरणः
1) वैशाख महिनामा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु
· जिल्ला पूर्ण खोप सुनिश्चितता तथा दिगोपना घोषणा
· बालरोगको एकीकृत व्यवस्थापन तालिम 
· पोषण अवस्थाको  लेखाजोखा  तथा कुपोषण स्क्रिनिङ 
· स्वास्थ्यकर्मीहरुको लागि आधारभूत स्वास्थ्य सेवाको स्तरीय उपचार पद्धति सम्बन्धी अभिमुखीकरण 
· स्थायी बन्ध्याकरण साथै लामो समयसम्म काम गर्ने परिवार नियोजनको अस्थायी साधन शिविर संचालन
· आधारभूत अस्पतालमा प्रसूति सेवा प्रदायकहरुका लागि क्लिनिकल मेन्टरिङ तथा स्थलगत अनुशिक्षण
· मातृ तथा नवशिशु सेवा, गर्भवति दर्ता तथा अनुगमन, मातृ तथा पेरिनेटल मृत्यु निगरानी तथा प्रतिकार्य
· एच.एम.आई.एस. डि.एच.आई.एस.२ सम्बन्धी स्थलगत अनुशिक्षण 
· राष्ट्रिय महिला सामुदायिक स्वयंसेविकालाई सम्मानजनक विदाई
· मानसिक स्वास्थ्य सचेतना तथा पैरवी

2)   जेठ महिनामा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु
· उच्च रक्त दिवसको अवसरमा नसर्ने रोग सम्बन्धी  अभिमुखीकरण 
· योग तथा ध्यान कार्यक्रम
· परिवार नियोजन सेवाको सुदृढीकरण अन्तर्गत संस्था स्तरीय सुक्ष्म योजना
· नसर्ने रोग सम्बन्धी स्क्रिनिङ
· मानसिकि स्वास्थ्य शिक्षा 
· राष्ट्रिय महिला सामुदायिक स्वास्थ्य स्वयंसेविकाहरुको क्षमता अभिवृद्धि  सम्बन्धी आधारभूत तालिम
· विभिन्न स्वास्थ्य संस्थाहरुमा डाटा भेरीफिकेसन तथा अनसाइट कोचिङ
· पोषण सम्बन्धी पैरवी बैठक
· मानसिक स्वास्थ्य शिक्षा अन्तर्गत लागू औषध वारे स्वास्थ्य शिक्षा 
· समुदायस्तरमा क्षयरोगको सम्पर्क परीक्षण 

3) असार  महिनामा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु
· आ.व. २०८१।८२ मा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरुको प्रगति सार्वजनिकरण
· सूर्ति र मदिराजन्य पदार्थ नियमन नियन्त्रण सम्बन्धी सरोकारवालाहरुसँग संमन्वयात्मक बैठक
· क्षयरोग कार्यक्रम सम्बन्धी स्थलगत अनुशिक्षण तथा अनुगमन
· जिल्ला स्तरीय द्रुत प्रतिकार्य टोली (RRT ) गठन
· पारिवारिक तथा जनसांख्यिक लगत 
· एच.आई.भी. एड्स सम्बन्धी विध्यालय स्वास्थ्य शिक्षा 
· पोषण सम्बन्धी पैरवी बैठक
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          प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीको आ.व. २०८१।८२ को समग्र वित्तीय प्रगति
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प्रदेश  जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीको आ.व.०८२/ ०८३को 
तेस्रो त्रैमासिक ( माघ १ गते देखि चैत्र मसान्त सम्म) को प्रगति
तथा
सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३) र सूचनाको हक 
सम्बन्धी नियमावली,२०६५ को नियम ३ बमोजिम सार्वजनिक गरिएको प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय,बेनी, म्याग्दीसँग सम्बन्धित
स्वतः प्रकाशन
[image: ]             प्रकाशकः
                                                     प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
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[bookmark: _GoBack]              २०८३ वैशाख २ गते

स्वतः प्रकाशनको परिचयः

            नेपालको संविधानको धारा २७ मा नागरिकको सूचनाको हक बमोजिम सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३)  तथा सूचनाको हक सम्बन्धी नियमावली,२०६५ र सरकारी निकायले स्वतः प्रकाशन गर्नुपर्ने विवरण सम्बन्धी निर्देशिका,२०७१ बमोजिम सार्वजनिक निकायहरुले सम्पादित प्रमुख क्रियाकलापहरुको विवरण प्रत्येक तिन महिनामा त्रैमासिक समय व्यतित भएको पन्ध्र दिन भित्र अध्यावधिक गरी प्रकाशन गर्नुपर्ने कानुनी प्रावधान रहेको छ । स्वतःप्रकाशनले सरकार र सार्वजनिक निकायहरुलाई पारदर्शी, जवाफदेही र जनमुखी बनाउने लक्ष्य राखिएको हुँदा सोही अनुरुप यस प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीले आ.व. २०८१।०८२को चौथो त्रैमासिक (वैशाख १ गते देखि असार मसान्त सम्म) मा सम्पादन गरेका प्रमुख क्रियाकलाप तथा कार्यक्रमहरु सबैको जानकारीको लागि प्रकाशन गरिएको छ ।

प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
२०८३।०१।०२ गते, बुधबार











जिल्लाको परिचयः
नेपालको गण्डकी प्रदेश अन्तर्गत पहाडी जिल्लाको रूपमा रहेको म्याग्दी जिल्ला समुन्द्र सतहबाट न्युनतम ७९२ मिटर देखि अधिकतम ८१६७ मिटरको उचाईसम्म फैलिएर रहेको छ। १ नगरपालिका र ५ वटा गाउँपालिका भएको यो जिल्ला नेपालको केन्द्र भागमा अवस्थित छ।यस जिल्लाको कुल क्षेत्रफल २२९७ वर्ग कि.मी. रहेको छ।राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनुसार यस जिल्लाको कुल जनसंख्या १,०७,०३३ रहेको छ जस मध्ये ४८.७% पुरुष र ५१.३% महिला रहेका छन् ।यस जिल्लामा परिवारको औषत आकार ३.७१ व्यक्तिहरु रहेको छन् र जनघनत्व ४७ जना प्रति वर्ग कि.मी. रहेको छ ।यस जिल्लाको वार्षिक वृद्धि दर -०.५७% रहेको छ भने लैङ्गिक अनुपात ९५.०३ रहेको छ।
 भौगोलिक तथा राजनैतिक अबस्थाः
देशान्तरः  ८३0०८”  देखी ८३०५३”  पुर्वि देशान्तर
अक्षांशः  २८० २०”  देखि २८० ४७”  उत्तरी अक्षांश  
उचाइः  समुद्र सतहबाट ७९० मिटर (बेनी न.पा वडा नं. १  रत्नेचौरको कालिगण्डकी र ढौडेनी खोलाको दोभान पानी सतह ) देखि ८१६७ मिटर  (धौलागिरी प्रथम हिमाल) सम्मको भुभाग ।

क्षेत्रफलः २२९७.०६ वर्ग कि.मी (२,२९,७०६ हेक्टर) ।
औषत लम्बाइः करीब ६३ कि.मि.
औषत चौडाइः  करीब ३६.५ कि.मि.
राजनैतिक विभाजन : 
· १ नगरपालिका
· ५ गाँउपालिका
· १ प्रतिनिधि सभा निर्वाचन क्षेत्र
· २ प्रदेश सभा निर्वाचन क्षेत्र



सिमानाः
पूर्व :- मनाङ, कास्की, पर्वत
पश्चिम :- बागलुङ र रुकुम पूर्व  			 
उत्तर :- डोल्पा र  मुस्ताङ
दक्षिण :- बागलुङ

 म्याग्दी जिल्ला अन्तर्गतका जम्मा स्थानीय तह र वडाहरुः

	सि.न.
	     स्थानीय तह
	     केन्द्र
	वडाहरु
	कै

	१
	बेनी नगरपालिका
	      बेनी
	१०
	

	२
	मंगला गाँउपालिका
	  बाबियाचौर
	५
	

	३
	मालिका गाँउपालिका
	   दर्वाङ्ग
	७
	

	४
	धौलागिरी गाँउपालिका
	   मुना
	७
	

	५
	रघुगंगा गाँउपालिका
	  मौवाफाँट
	८
	

	६
	अन्नपुर्ण गाँउपालिका
	 पोखरेबगर
	८
	

	जम्मा
	
	
	४५
	






  हावापानी :
 यो जिल्ला नदीका खोच हुदै सामान्य पहाड र हिमाली श्रृंखलासम्म फैलीएको हुनाले यहाँको हावापानीमा पनि विविधता रहेको छ । म्याग्दी जिल्लाको हावापानीलाई निम्न चार भागमा विभाजन गरीएको छ ।
१.उप-उष्ण जलवायु -Sub-tropical climate) : जिल्लाको दक्षिणी भागमा होचो क्षेत्रमा १००० मीटरको उचाई सम्म यो खालको हावापानी पाइन्छ ।
२.समशीतोष्ण (Temperate Climate) : मध्ये पहाडी क्षेत्रका १००० मीटर देखि २००० मीटर सम्मको उचाई क्षेत्र  यस अन्तरगत पर्दछन ।
३.शीतोष्ण चिसो -Temperate  climate):  पहाडी क्षेत्रका २००० मीटर देखि ५००० मीटर सम्मको उचाईमा यो पाइन्छ । 
४.चिसो लेकाली हावापानी -Alpine climate):  ५००० मीटर देखि माथि  उच्च लेकाली हावापानी पाइन्छ । यो क्षेत्र हिउँदमा हिउँ भित्र रहन्छ भने गृष्ममा न्यानो रहन्छ । घाँस, जडिवुटी र चरनका लागि यो क्षेत्र अति उपयोगी छ ।







  प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दीका काम, कर्तव्य र अधिकारः
· प्रदेश अन्तर्गत स्वास्थ्य निर्देशनालय मातहत कार्यालयको रुपमा रही प्रदेश र स्थानीय तहसँग समन्वय, सहजीकरण, सहयोग एवं तोकिए बमोजिम प्रदेशको निर्देशन भए अनुसार कार्यान्वयन गर्ने
· कार्यक्षेत्र भित्रका जिल्लाहरु तथा स्थानीय स्वास्थ्य संस्थाहरुलाई आवश्यक पर्ने खोप, अत्यावश्यक तथा गुणस्तर एवं संवेदनशिल औषधी तथा स्वास्थ्य सामाग्रीहरु भण्डारण तथा वितरणको योजना (मासिक, त्रैमासिक / चौमासिक, अर्धवार्षिक , वार्षिक) गरी कार्यान्वयन गर्ने,
· जनस्वास्थ्य तथा भेक्टर सर्भिलेन्स र विपद/महामारी व्यवस्थापन, सहजिकरण र समन्वय गर्ने,
· जनस्वास्थ्य अभियान सञ्चालन तथा सहयोग, समन्वय र सहजीकरण गर्ने,
· स्थानीय सरकार र स्वास्थ्य निकायहरु वीच समन्वय गर्ने,
· एकीकृत स्वास्थ्य सूचना विश्लेषण र अध्ययन गरी सो अनुसार योजना बनाउने एवं स्थानीय तहमा सहजिकरण तथा पृष्ठपोषण गर्ने,
· स्वास्थ्य सेवाको पहुँच, उपयोग बृद्धि गर्न आवश्यक योजना बनाउने, समन्वय तथा सहजीकरण गर्ने,
· सरकारी, निजी सहकारी द्वारा सञ्चालित स्वास्थ्य संस्थाहरु, कर्मचारीहरुको सुपरीवेक्षण, अनुगमन, नियमन तथा गुणस्तर सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· संस्थागत तथा जनशक्तिको प्राविधिक क्षमता अभिबृद्धि गर्ने,
· प्रादेशिक विशेष स्वास्थ्य एवं नियमित कार्यक्रमहरु (क्षयरोग तथा कुष्ठरोग नियन्त्रण, परिवार नियोजन, मातृ शिशु स्वास्थ्य, सामाजिक सुरक्षा, विमा, विशेषज्ञ, स्वास्थ्य शिविर लगायत हात्तीपाइले, पोषण, दादुरा खोप, लगायत अन्य विशेष कार्यक्रमहरु) को सञ्चालन, समन्वय र सहजीकरण गर्ने,
· वातावरणीय स्वास्थ्य, खानेपानी, सरसफाई तथा पेशागत स्वास्थ्य प्रबर्धन एवं व्यवस्थापन कार्य गर्ने,
· जनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· प्रदेश सरकारबाट तोकिएका कार्यहरु गर्ने,
· बहुक्षेत्रीय समन्वय सहजिकरण सम्बन्धी कार्य गर्ने,
· आन्तरिक प्रशासन (आर्थिक, प्रशासनिक, व्यवस्थापन) सम्बन्धी कार्य गर्ने।
मौजुदा र पदपूर्तिको अवस्थाः

	सि.न.
	पदको विवरण
	सेवा
	समूह
	श्रेणी तह
	स्वीकृत दरबन्दी
	पदपूर्ति

	१
	ज.स्वा.अ.
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	७।८
	१
	१

	२
	हे.अ. वा सो सरह
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	५।६।७
	१
	१

	३
	प.हे.न.
	स्वास्थ्य
	प.हे.न.
	५।६।७
	१
	१

	४
	तथ्याङ्क अ / स
	प्रशासन
	विविध
	५।६
	१
	१

	५
	ल्याब टेक्निसियन
	स्वास्थ्य
	मे.ल्या.टे.
	५।६।७
	१
	१

	६
	प्रशासन अ / स 
	प्रशासन
	प्रशासन
	५।६
	१
	१

	७
	लेखा
	प्रशासन
	लेखा
	५।६
	१
	रिक्त

	८
	को.चे.अ.
	स्वास्थ्य
	हे.ई.
	४।५।६
	१
	रिक्त

	९
	ह.स.चा.
	ईन्जिनियरिङ
	मे.ई.
	श्रेणी विहिन
	१
	१

	१०
	का.स.
	प्रशासन
	प्रशासन
	श्रेणी विहिन
	२
	२







हाल कार्यरत स्थायी तथा करार ( श्रावण ६ गते, २०८२ )  सम्ममा  कुल जनशक्ति विवरणः
	सि.न.
	कार्यरत कुल जनशक्ति विवरण
	संख्या
	कै.

	१
	स्थायी दरबन्दी
	११
	

	२
	छात्रवृत्ति करार अन्तर्गत जनस्वास्थ्य अधिकृत
	२
	

	३
	कार्यक्रम करार अन्तर्गत विध्यालय नर्स
	१
	

	४
	अस्थायी पदपूर्ति करार ( का.स., ह.स.चा.)
	२
	

	                जम्मा
	१४
	










                                          कार्यालयको सांगठनिक संरचना
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                                                         नागरिक वडापत्र  
    
                                                          गण्डकी प्रदेश सरकार
                                                          स्वास्थ्य मन्त्रालय
                                                प्रादेशिक स्वास्थ्य निर्देशनालय
                                          प्रदेश जनस्वास्थ्य कार्यालय, बेनी, म्याग्दी
	सि.न.
	सेवाको विवरण
	सेवा प्राप्त गर्न लाग्ने
	प्राप्त गर्दा पेश गर्नुपर्ने कागजात
	जिम्मेवार फाँट / अधिकारी
	गुनासो सुन्ने अधिकारी
	कै

	
	
	समय
	शुल्क
	
	
	
	

	१
	खोप सेसन संचालनको तोकिएका खोप केन्द्रबाट खोप सेवा संचालनका लागि राष्ट्रिय खोप कार्यक्रम अन्तर्गतका भ्याक्सिन वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	खोप। कोल्डचेन फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	२
	स्वास्थ्य कार्यालय संचालनका लागि आवश्यक कमोडिटिज जस्तै परिवार नियोजन साधन, भिटामिन ए, आईरन चक्की आदि वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	सम्बन्धित फोकल व्यक्ति। स्टोर फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	३
	अत्यावश्यक औषधी तथा औषधीजन्य सामग्री र HMIS/LMIS तथा अन्य फाराम, सामग्री वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	स्टोर। तथ्यांक फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	४
	क्षयरोग, कुष्ठरोग, हात्तिपाईले, एच.आई.भी.। एड्स, कार्यक्रमसँग सम्बन्धित औषधी तथा सामग्री वितरण
	१ घण्टा
	निःशुल्क
	सम्बन्धित स्थानीय तहको प्रमाणित माग फाराम
	क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा रोग नियन्त्रण फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	५
	महामारी । विपदको समयमा आवश्यक पर्ने औषधी, सामग्री वा अन्य व्यवस्थापन कार्यका साथै रोगको सर्भिलेन्स गर्ने
	  १
घण्टा ३०
मिनेट
	निःशुल्क
	स्थानीय तहको अनुरोध पत्र वा आधिकारिक सूचना
	RRT फोकल पर्सन
	कार्यालय प्रमुख
	

	६
	कार्यालयमा हुने गतिविधिहरु बारे सूचना उपलब्ध गराउने
	१-२ 
घण्टा
	निःशुल्क
	सूचना माग गर्ने व्यक्ति वा निकायको आधिकारिक अनुरोध वा निवेदन
	तथ्यांक फाँट, प्रशासन फाँट, लेखा फाँट वा सम्बन्धित फाँटहरु
	कार्यालय प्रमुख
	

	७
	नर्सिङ होम स्वीकृत, नविकरण तथा नियमन गर्ने
	१५ दिन
	स्वास्थ्य संस्था संचालन तथा स्तरोन्नति मापदण्ड सम्बन्धी निर्देशिका २०७० (संशोधन सहित) मा भएका प्रावधान अनुसारका कागजात सहितको निवेदन शुल्क
	संस्था स्वीकृतका लागि पेश गर्नुपर्ने सम्बन्धी मापदण्ड उल्लेख भएका कागजातहरु
	संस्था स्वीकृत तथा नियमन गर्ने फाँट ।प्रशासन फाँट
	कार्यालय प्रमुख
	

	८
	प्रदेशका २५ देखि २०० शैयाका अस्पताल, रेडियो ईमेजिङ सेन्टर लगायतका निजी स्तरका स्वास्थ्य संस्थाको प्रस्तावको विस्तृत अध्ययन, अनुगमन गरी स्वास्थ्य निर्देशनालय र स्वास्थ्य मन्त्रालयमा पेश गर्ने
	१५ दिन
	स्वास्थ्य संस्था संचालन तथा स्तरोन्नति मापदण्ड सम्बन्धी निर्देशिका २०७० (संशोधन सहित) मा भएका प्रावधान अनुसारका कागजात सहितको निवेदन शुल्क
	स्वास्थ्य संस्था संचालन तथा स्तरोन्नति मापदण्ड सम्बन्धी निर्देशिका २०७० (संशोधन सहित) मा भएका प्रावधान अनुसारका कागजात सहितको निवेदन
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जिल्लाको लक्षित जनसंख्याको विवरणः
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     सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरुको विवरणः
1) माघ महिनामा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु
· यस अघि तालिम नलिएका स्वास्थ्यकर्मीहरुका लागि IHMIS/ e-HMIS/ DHIS2 सम्बन्धी अभिमुखीकरण कार्यक्रम,
· एच.पि.भी. खोप अभियान २०८१को समीक्षा तथा नियमित खोपमा एच.पि.भी. खोप सम्बन्धी अन्तर्क्रिया एवं योजना गोष्ठी,
· पाठेघरको मुखको क्यान्सर विरुद्धको खोप समन्वयको लागि  एच.पी.भी. खोप संचालन सम्बन्धी जिल्ला खोप समन्वय समिति, पत्रकार, संचारकर्मी तथा सरोकारवालासँग बहस पैरवी एवं अन्तर्क्रिया  
2) चैत्र महिनामा सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु
· मानसिक स्वास्थ्य सचेतना तथा प्रवर्धन अन्तर्गत योग तथा ध्यान,
· आमाको दुधलाई प्रतिस्थापन गर्ने वस्तु (बिक्री वितरण नियन्त्रण), २०४९ तथा नियमावली,२०५१ सम्बन्धी सरोकारवालाहरुलाई अभिमुखीकरण कार्यक्रम,
· ANC TO PNC Continuum of  Care, PRTP तथा  MPDSR सम्बन्धी कार्यक्रम,
· विश्व क्षयरोग दिवसको अवसरमा पत्रकार तथा सरोकारवाला वीच अन्तर्किया कार्यक्रम,
· औलो रोग पहिचान, उपचार पद्धति, प्रतिकार्य र इन्टोमोलोजी सम्बन्धी अभिमुखीकरण।
· औषधी तथा औषधिजन्य सामग्रीहरुको Quantification And Forecasting Workshop कार्यक्रम,
· स्तनपान परामर्श सम्बन्धी तालिम,
· जिल्ला स्तरीय  क्षयरोग  कोहर्ट विश्लेषण तथा वार्षिक समीक्षा
· जिल्ला स्तरीय सम्पादित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरुको अर्धवार्षिक समीक्षा,
· परिवार नियोजन सेवा सुदृढीकरण संस्था स्तरीय सुक्ष्मयोजना,
· प्रसूति प्रदायकको लागि मातृ तथा नवशिशु स्वास्थ्य सम्बन्धी अनसाइट कोचिङ
[image: ]
कार्यालय प्रमुखको नाम, पद र सम्पर्क नम्बर
कार्यालय प्रमुखः श्री भुवन ठकुराठी, जनस्वास्थ्य अधिकृत – सातौं
सम्पर्क नम्बरः ९८५७६२८८००
ईमेलः healthofficemyagdi@gmail.com                 
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